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PHYSIOTHERAPIE & THERAPEUTISCHE LEISTUNGEN 
Privatpatienten & Selbstzahler 

Leistung Dauer Preis 

Krankengymnastik (KG) 
20 min 34 € 
30 min 44 € 

Manuelle Therapie (MT) 
20 min 38 € 
30 min 48 € 

Manuelle Lymphdrainage 
(MLD) 

30 min 45 € 
45 min 65 € 
60 min 85 € 

Maschinelle Lymphdrainage 
/ Kompressionstherapie 

30 min 28 € 
45 min 32 € 
60 min 39 € 

Klassische Massage (KMT) 
20 min 34 € 
30 min 44 € 

Vakuum-Schröpfen 20 min 30 € 
Kinesio-Taping Inkl. Material 19 € 
Naturfango 30 min 35 € 

Massage + Naturfango 30 min Massage 
+ Naturfango 70 € 

Massage + Schröpfen 30 min Massage 
+ Schröpfen 65 € 

 

PERSONAL TRAINING 
Leistung Dauer Preis 
Personal Training 30 min 45 € 
Personal Training 60 min 85 € 

5er-Paket  
Personal Training 

5 x 60 min 
400 € 
(80 € pro  
Einheit) 

10er-Paket  
Personal Training 

10 x 60 min 
750 € 
(75 € pro  
Einheit) 

 

ERNÄHRUNGSPLÄNE UND TRAININGSPLÄNE 
 

 

Individuelle Ernährungs- 
und/oder Trainingspläne möglich 

Preis auf Anfrage je nach 
Leistungsumfang 

 

LIFESTYLE COACHING 

220 € MONATLICH 
(Mindestlaufzeit 3 Monate, 

danach monatlich kündbar) 

Täglicher Austausch möglich, Check-In 1x wöchentlich 
 
Inklusive: 

 Trainingsplan 

 Ernährungsplan 

 Auf Wunsch: Supplemente Plan – Beratung 

 
Mindset 

 
Individuelle Betreuung, Motivation & 
Anpassungen für deine Ziele! 

 ! HINWEIS ! 
Die Preise gelten für Privatpatienten und Selbstzahler. 
Die Höhe der Erstattung durch private  Kranken-
versicherungen oder Beihilfestellen richtet sich nach dem 
jeweiligen Tarif. Das vereinbarte Behandlungshonorar ist 
unabhängig von der tatsächlichen Erstattung zu entrichten.  

 Im Mühlegrün 2 
77716 Haslach 

 07832 998098         www.rueckenwind-kinzigtal.de 

 0170 8649957  info@rueckenwind-kinzigtal.de 

 

FOLGE UNS AUF 
INSTAGRAM 

Daniele Giesler 

Physiotherapeutin 
  Manualtherapeutin 
     Bonath-Therapeutin 
       Ernährungsberaterin 
            Fitnesstrainerin 
               Bodybuilding Athletin 


